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Bonn
Selbsthilfe-Kontaktstelle

Overeaters Anonymous
Selbsthilfegruppe Bonn

OA ist eine weltweite Gemeinschaft fur alle, die den Wunsch haben,
mit zwanghaftem Essen aufzuhoren - unabhangig davon, wie sich
dieses Verhalten aufBert.

Die OA-Gruppe funktioniert fir Magerslichtige, Ess-Brech-Sichtige
und zwanghafte Esser, die kein, nur wenig oder sehr viel Gewicht zu
verlieren haben.

Wir arbeiten nach den 12 Schritten und Traditionen, wie sie von den
Anonymen Alkoholikern ins Leben gerufen wurden.

Bei OA ist jede*r willkommen, und gemeinsam finden wir Genesung -
du bist nicht allein.

Wir treffen uns jeden Samstag um 14:30 Uhr in den Raumen der
M2 Beratungsstelle in Bad Godesberg.

Wir freuen uns auf dich.

Kontakt:
Bonn.Samstag@overeatersanonymous.de
www.overeatersanonymous.de




