
Unser Selbsthilfe-Café öffnet am Dienstag, den
14.10.2025 von 15:00 bis 17:00 Uhr seine Türen in

der Lotharstraße 95, 53115 Bonn.

Jeder kann kommen – ob mit Interesse an Selbsthilfe,
auf der Suche nach Austausch oder mit konkreten

Ideen. Lernen Sie die vielfältigen Angebote der Bonner
Selbsthilfe kennen und kommen Sie mit uns und den

anderen Gästen ins Gespräch.

EINLADUNG ZUM OFFENEN
SELBSTHILFE-CAFÉ

Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Informationen
unter:

selbsthilfe-
bonn@paritaet-
nrw.org oder

0228 94 93 33 17


