
Neue Trauergruppe
für eineiige Zwillingsgeschwister,

von denen ein Zwilling
verstorben ist

Vielleicht fühlt es sich für dich an, als wäre mit dem Tod deines
Zwillingsbruders oder deiner Zwillingsschwester ein Teil von dir selbst
verloren gegangen. Als hättest du nicht nur einen geliebten Menschen,

sondern auch dein engstes Gegenüber, deinen Spiegel, deine
gemeinsame Geschichte verloren.

Ich bin Marie-Roswitha, 87 Jahre alt und habe meine Schwester vor
kurzem verloren und bin nun auf der Suche nach anderen eineiigen

Zwillingen, die dasselbe erleben. Dabei ist ganz gleich, wie lange der
Verlust zurückliegt oder wo du gerade in deinem Trauerprozess stehst.
Gerne möchte ich mich mit dir austauschen, reden, Erfahrungen teilen
und gemeinsam einen Ort schaffen, an dem unsere ganz eigene Form

der Trauer Raum haben darf.

Hast Du Interesse? Dann melde Dich bei:

Selbsthilfe-Kontaktstelle Bonn
 Telefon: 0228 94 93 33 17

selbsthilfe-bonn@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-bonn.de

Stand: März 2026

http://www.selbsthilfe-bonn.de/
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