
„Bewegte Gespräche“
für pflegende und trauernde Angehörige

www.pflegeselbsthilfe-bonn.de

Treffpunkt: Vor dem Schild zu den Häusern 1 und 3
im Stumpebergweg, 53343 Wachtberg-Berkum

schräg gegenüber der Freiwilligen Feuerwehr Berkum

Der Hospizverein Bonn e.V. und das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Bonn laden 
regelmäßig zu „bewegten Gesprächen“ ein. Die gemeinsamen Spaziergänge 
richten sich an pflegende und trauernde Angehörige und sollen Gelegenheit zum 
Austausch und Abwechslung vom Alltag bieten. 

Um Anmeldung wird gebeten unter (0228) 62 906 900 oder per Mail an 
kontakt@hospizverein-bonn.de oder pflegeselbsthilfe-bonn@paritaet-nrw.org. 
Das Angebot ist kostenlos und wird monatlich wiederholt.

Am Donnerstag, den 20.06.2024
10 bis 12 Uhr
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