= o MUT
(e TOUR

R E 2024

AM MARKT
INBONN

Mehr Mut und Wissen im Umgang
mit psychischen Erkrankungen

Unser Partner vor Ort
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Alle Informationen zum Aktionstag auch auf:
www.mut-tour.de/aktionstage
Oder einfach den QR-Code scannen.

AKTIONSTAG UND MITFAHREN

Ab 12:45 Uhr Start der Mitfahr-Aktion & Verabschiedung
des Teams. Begleite die MUT-TOUR auf dem privaten Rad fur
einige Kilometer in Richtung Bruhl. Ein vorheriger Ausstieg ist
jederzeit moglich!

Wir freuen uns Uber viele interessierte Menschen, die
Gemeinsam mit uns und den Partnerorganisationen
vor Ort ein Zeichen fiir mehr Mut und Offenheit im
Umgang mit psychischen Erkrankungen setzen!
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Die MUT-TOUR ist ein Projekt von Sebastian Burger in Tragerschaft des Mut fordern e.V.,
www.mut-foerdern.de; V.i.S.d.P.: Sebastian Burger, Postfach 103011, 28030 Bremen



